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Eiropas Savieniba attistibas plans Veselibas ministrija

Eiropas Sociala fonda Plus projekts Nr.4.1.2.6./1/24/1/001
“Izglitibas iesp€ju nodroSinasana arstnieciba iesaistitajam personam”

Macibu programmas nosaukums

“Rehabilitacijas nozime primaraja veselibas apripes
ITmenT un nepiecieSamiba siitit pacientu talakai
izvérteSanai”

Merka auditorija

Arsti, ambulatora dienesta arsta paligi

Macibu programmas TstenoSanas
ilgums

8 akademiskas stundas (1 diena)
- 6 akadémiskas stundas teorétiskas nodarbibas
- 2 akadémiskas stundas praktiskas nodarbibas

Macibu programmas macibu
norises vieta un laiks

2026. gada 17. septembrT, attalinati, Zoom formata.
Norises laiks no plkst. 9:00 - 16:00

Macibu programmas macibu
vaditajs/i

Illa Mihejeva - fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsts
Kitija Irbe - ergoterapeite

Izglitibas dokuments, kas
apliecina macibu programmas
apgisSanu

Aplieciba par macibu programmas apguvi
Apstiprinato talakizglitibas punktu skaits 8 TIP

PieteikSanas kartiba un
kontaktpersona /- as

Pieteikties uz kursiem var §eit
Kontaktinformacija: mara.kusina@vivendicentrs.lv vai
sazinoties pa talruni 25344524 (Mara)

Macibu programmas merkis

Izglitibas procesa rezultata izglitojamajiem sniegt
priekSstatu rehabilitacijas nozimi primaraja veselibas
aprupes Itmeni, funkcion€Sanas traucgjumu
identificéSanu un nepiecieSamibu sitit pacientu talakai
1zvertéSanai, ka art sniegt zinaSanas par rehabilitacijas
rezultatu, iesp€ju izvertéSanu un pectecigu pakalpojumu
nodroSinasanu. Attistit iemanas novertet pacienta ar
funkcion@sanas traucgjumiem/nesp&ju vajadzibas pec
rehabilitacijas pakalpojumiem, tehniskajiem
paliglidzekliem ikdienas aktivitaSu veikSanas
atviegloSanai, izvertet veselibas trauc€jumu riskus
pacientiem ar funkcion&$anas trauc€jumiem/nespéju.

Macibu programmas témas

1.Rehabilitacijas pakalpojumu organizacija.
2.Funkcionali ierobeZotu pacientu veselibas apriipes
organizéS$ana primaras veselibas apriipes limeni.
3.Pacientu atlase un rehabilitacijas mérki noteiktas
kliniskajas situacijas.

4.Profesionalie resursi rehabilitacija. Komandas darbs
rehabilitacija.

Macibu programmas apguves
kvalitates novertéSana

Programma uzskatama par apgiitu un tas dalibnieki vares
sanemt apliecibu par dalibu macibu programma, ja
apmekl@ti 75% no kursa teorétiskajam un praktiskajam
nodarbibam.
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