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Lidzfinansé

Nacionalais

Eiropas Savieniba attistibas plans Veselibas ministrija

Eiropas Sociala fonda Plus projekts Nr.4.1.2.6./1/24/1/001
“Jzglitibas iesp€ju nodroSinasana arstnieciba iesaistitajam personam”

Macibu programmas nosaukums

AKkiitu un hronisku sapju pacientu parvaldiba
primaraja veselibas apripé (mono un
multiprofesionala pieeja)

Merka auditorija

Arsti, arsta paligi, masas (vispargjas apriipes masas),
funkcionalie specialisti

Macibu programmas Istenosanas
ilgums

10 akademiskas stundas (2 dienas)
- 8 akadémiskas stundas teorétiskas nodarbibas
- 2 akadémiskas stundas praktiskas nodarbibas

Macibu programmas macibu
norises vieta un laiks

Attalinati, Zoom formata

2026. gada 2.un S.oktobr1

Macibas notiek 2.oktobrT no plkst. 09:00-12:15;
5. oktobri no 11:00-16:30

Macibu programmas macibu
vaditajs/i

Linda Zvaune, algologe;

Zaiga Kalnbérza — Ribule, fizikalas rehabilitacijas
medicinas arsts;

Ilze Barone, gimenes arsts;

Nikita HoroSevs, fizioterapeits

Izglitibas dokuments, kas
apliecina macibu programmas
apgisanu

Aplieciba par macibu programmas apguvi
Apstiprinato talakizglitibas punktu skaits 10 TIP

PieteikSanas kartiba un
kontaktpersona /- as

Pieteikties uz kursiem var Seit

Kontaktinformacija: maija.bake@vivendicentrs.lv ~ vai
sazinoties pa talruni 29276990 (Maija)

ESF projekta tiek nodrosinata mdcibu norises vietas un
vides piekliistamiba personam ar invaliditati. Piesakoties
macibam, lidzam noradit nepiecieSamos tehniskos
lidzeklus/atbalstu  mdcibu norises vietas un vides
piekliistamibai.

Macibu programmas meérkis

NodroS$inat arstniecibas personam zinasanas un pilnveidot
profesionalas kompetences akiitu un hronisku sapju
pacientu atpaziSana, izvertéSana, arst€Sana un apripé
primaraja veselibas apriip€, izmantojot pieradijumos
balstitu multiprofesionalu pieeju.

Macibu programmas t€mas

1. Sapju pacientu noveért€sanas un apriipes pamatprincipi.
2. Sarezgiti kliniskie gadijumi un ricibas algoritmi

3. Sapju izpratne un pacientu triaZza primaraja aprape.

4. Multiprofesionala pieeja un pacienta apriipes cels.

5. Fizioterapijas intervences sapju pacientiem.

6. Ergoterapeita pieeja sapju pacientu rehabilitacija.

7. Tehniska ortopédija un paligtehnologijas sapju
pacientiem.



https://www.mittoevents.com/preview/vivendi/registracija

Macibu programmas apguves
kvalitates novértésana

Programma uzskatama par apgiitu un tas dalibnieki vares
sanemt apliecibu par dalibu macibu programma, ja
apmekl&ti 75% no kursa teoretiskajam un praktiskajam
nodarbibam.







