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“Izglitibas iesp€ju nodroSinasana arstnieciba iesaistitajam personam

2

Macibu programmas nosaukums

“Rehabilitacija onkologiskiem pacientiem akiita,
subakiita un ilgtermina rehabilitacijas perioda”

Merka auditorija

Arsti, arsta paligi, masas (visparcjas aprilpes masas),
funkcionalie specialisti

Macibu programmas TstenoSanas
ilgums

16 akademiskas stundas (2 dienas)
- 10 akademiskas stundas teor&tiskas nodarbibas
- 6 akadeémiskas stundas praktiskas nodarbibas

Macibu programmas macibu
norises vieta un laiks

Attalinati, Zoom formata
2026. gada 21.un 28.0ktobri
Macibas notiek no plkst. 09:00-16:00

Macibu programmas macibu
vaditajs/i

Illa Mihejeva, fizikalas un rehabilitacijas medicinas
arsts;

Velga Sudraba, psihoterapeite;

Anete Pétersone, fizioterapeite

Izglitibas dokuments, kas
apliecina macibu programmas
apgusanu

Aplieciba par macibu programmas apguvi
Apstiprinato talakizglitibas punktu skaits 16 TIP

PieteikSanas kartiba un
kontaktpersona /- as

Pieteikties uz kursiem var Seit

Kontaktinformacija: maija.bake@vivendicentrs.lv  vai
sazinoties pa talruni 29276990 (Maija)

ESF projekta tiek nodroSinata macibu norises vietas un
vides piekliistamiba personam ar invaliditati. Piesakoties
macibam, lidzam noradit nepiecieSamos tehniskos
lidzeklus/atbalstu  mdcibu norises vietas un vides
piekliistamibai.

Macibu programmas merkis

Sniegt priekSstatu par rehabilitacijas un psihosocialas
rehabilitacijas nozimi onkologisko slimibu arstéSanas
laika, funkciongSanas trauc€jumu un pacienta psihosocialo
vajadzibu identificéSanu un rehabilitacijas vajadzibu
izverteéSanu, ka ar1 sniegt zinaSanas par rehabilitacijas
rezultatu, iesp€ju izvert€Sanu un péctecigu pakalpojumu
nodroS§inasanu ka ari sniegt savas kompetences limenim
atbilstoSu psihologisko atbalstu, veicinat arstéSanas
lidzestibu. Izprast pacienta ar funkcion&Sanas
traucjumiem/nespeju  vajadzibas péc rehabilitacijas
pakalpojumiem, tehniskajiem paliglidzekliem ikdienas
aktivitaSu veikSanas atviegloSanai, izverté€t veselibas
traucjumu riskus pacientiem ar funkciongSanas
trauc€jumiem/nespeju. Sniegt zinasanas par emocionaliem
trauc&jumiem un to ietekmi uz pacienta iesaisti arsté€Sanas
procesa



https://www.mittoevents.com/preview/vivendi/registracija

Macibu programmas t€mas

1. Onkologisko pacientu arsté$anas iesp&jamas
komplikacijas, to saistiba ar funkcionéSanas
trauc&jumiem.

2. Rehabilitacijas pakalpojumu organizacija.

3. Funkcionali ierobezotu pacientu veselibas apriipes
organizéSana.

4. Multiprofesionala rehabilitacija onkologija.

5. Rehabilitacijas terapijas un intervences.

6. Praktiska rehabilitacijas planosana.

7. Diagnozes uzzinasana.

8. Lémuma pienemsana: arstéties vai n€. ArstéSanas
uzsaksSana.

9. PecarstéSanas un remisijas laiks.

10. Recidivs.

11. Dzives beigu posms.

Macibu programmas apguves
kvalitates novertéSana

Programma uzskatama par apgtitu un tas dalibnieki varés
sanemt apliecibu par dalibu macibu programma, ja
apmekleti 75% no kursa teoretiskajam un praktiskajam
nodarbibam.







